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به کارگیری روش ها و 

تکنیک های کاردرمانی 

شامل استفاده از یک یا چند 

مورد از فعالیت های 

کاردرمانی برای یک جلسه 

 دقیقه ای30حداقل 

-حرکتی، یا ادراکی-عضلانی، یا حسی-شامل ارزیابی و درمان اسکلتی

اجتماعی، ارزیابی عضلانی دستی اندام ها و تنه، اندازه گیری - شناختی، یا روانی

و گزارش میزان دامنه حرکتی اندام ها و تنه، توسعه مهارت های شناختی برای بالا 

بردن توجه و حافظه، روش های یکپارچگی حسی برای تقویت پردازش حسی و 

، ADLتحریک پاسخ سازگاری با نیازهای محیطی، موقعیت فضایی، آموزش برای 

آموزش فعالیت های خودمراقبتی، استفاده از روش های بازی درمانی در 

کودکان، فعالیت درمانی مستقیم به کارگیری فعالیت های دینامیک برای بهبود 

عملکرد، آموزش بازگشت فرد به جامعه یا کار، آموزش مدیریت منزل، آموزش 

حرکت با ویلچر، آموزش راه رفتن، آموزش هندلینگ بیمار یا خانواده وی، 

مداخلات کاردرمانی در ضایعات دست پس از جراحی، مداخلات کاردرمانی در 

بخش های مراقبت ویژه و سایر روش ها یا مدالیته های کاردرمانی

1/70/55002009989001203400

901655

به کارگیری روش ها و 

تکنیک های کاردرمانی 

شامل استفاده از یک یا چند 

مورد از فعالیت های 

کاردرمانی برای یک جلسه 

 دقیقه  ای60حداقل 

شامل روش های درمانی برای بهبود قدرت عضلانی، تحمل عضلانی، دامنه حرکتی 

و انعطاف پذیری به طور فعال و غیرفعال در اندام ها و تنه، بازآموزی عصبی 

ویا ایستاده مشتمل بر بهبود حرکت، تعادل، حس /عضلانی در فعالیت های نشسته

یا افزایش هماهنگی حرکتی، /کینتیک، وضعیت بدن و اصلاح پاسچر، حس عمقی و

به کارگیری گروه درمانی در کاردرمانی، آماده سازی برای وضعیت و سختی در 

کار توانبخشی حرفه ای مطابق با استانداردهای ابلاغی وزارت بهداشت، درمان و 

آموزش پزشکی

20/865560013160001643200

معاونت درمان دانشگاه علوم پزشکی لرستان

1402نرخ خدمات کاردرمانی بخش دولتی، غیر دولتی ،خیریه  و خصوصی استان در سال 



نرخ خصوصی

1297900

1794400

معاونت درمان دانشگاه علوم پزشکی لرستان

1402نرخ خدمات کاردرمانی بخش دولتی، غیر دولتی ،خیریه  و خصوصی استان در سال 


